Date: February 28": 2" Week of Lent
What is happening this week

3/3 — St. Katharine Drexel

3/4 -- St. Casimir

Fecha: 28 de febrero: El Il Domingo de Cuaresma
Que esta pasando esta semana

3/3 -- Santa Katharine Drexel

4/3 — San Casimiro

Theme: — Confirmation

During the 2" Sunday of Lent, we read about the
Transfiguration of Jesus. Confirmation is its own
"transfiguration” The word "Confirmation” means "with
strength” Whether you are already confirmed or will
receive this Sacrament in the future, ask the Holy Spirit
that you received at Baptism to strengthen you in your faith
journey.

Tema: - Confirmacion

Durante el segundo domingo de Cuaresma, leemos sobre
la Transfiguracion de Jesus. La Confirmacién es su propia
"transfiguracion” La palabra "Confirmacion™ significa "con
fuerza" Ya sea que esté confirmado o reciba este
Sacramento en el futuro, pidale al Espiritu Santo que
recibié en el Bautismo que lo fortalezca en su camino de
fe.

Start Here

There are many options on these pages.

This section is the basic class. If you do not have time for
anything else. This is the important section.

Empieza aqui

Hay muchas opciones en estas paginas.

Esta seccion es la clase béasica. Si no tienes tiempo para
nada mas. Esta es la seccidon importante.

What To Do

What To Do

1. Preparation
a. Clear away distractions
b. Set the "mood"

1. Preparacion
a. Elimina las distracciones
b. Establecer el estado de animo"
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I. Find your gathering space
ii. Bring out a Cross, Crucifix, Bible, Holy
Picture, and/ or a statue
iii. Include some family photos
c. Explain what is going to happen
d. Be flexible with distractions
e. Give everyone a chance to share

2. Prayer
a. Song: Holy Spirit, Come
https://www.youtube.com/watch?v=fJwWGCXF

Uu7k

b. Select one of your favorite hymns/worship
Songs to sing together

c. A prayer from your heart

3. Question: Why is being strengthening with the Holy
Spirit so important On Cofirmation and
Evangelization (Bishop Barron)
https://www.youtube.com/watch?v=Ynj nOxC-
1Y&feature=emb_logo

4. Family Discussion questions
a. What is the purpose of Confirmation?
b. Why do we need to "be firm" in our
relationship with Jesus?
c. Why are the gifts of the Holy Spirit so

i. Encuentra tu espacio de reunion
ii. Saque una cruz, un crucifijo, una Biblia, un
cuadro sagrado y / 0 una estatua
iii. Incluya algunas fotos familiares
c. Explica lo que va a pasar
d. Sea flexible con las distracciones
e. Dale a todos la oportunidad de compartir

2. Oracion
a. Cancion: Espiritu Santo, ven
https://www.youtube.com/watch?v=fJwGCXFUu7k
b. Seleccione uno de sus himnos\canciones de
adoracion favoritos para cantar juntos
c. Una oracién de tu corazon

3. Pregunta: ¢Por qué es tan importante ser fortalecido
con el Espiritu Santo en la cofirmacion y la evangelizacion
(Obispo Barron)

https://www.youtube.com/watch?v=Ynj nOxC-
1Y&feature=emb_logo

4. Preguntas para el debate familiar
a. ¢ Cual es el propoésito de la Confirmacion?
b. ¢ Por qué necesitamos "ser firmes" en nuestra
relacion con Jesus?
c. ¢ Por qué son tan importantes los dones del
Espiritu Santo?

important? a. Sabiduria
a. Wisdom b. Conocimiento
b. Knowledge c. Comprension
c. Understanding d. Fortaleza
d. Fortitude e. Consejo
Diocese of Lubbock 2020 - 2021 2
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e. Councll
f. Piety
g. Fear of the Lord

d. How are you able to defend the faith and
spread the faith while using the above Gifts
of the Spirit.

e. How is Confirmation a gift for the Church?

5. Close with a prayer

a. End with This Video: Spirit Lead Me

https://www.youtube.com/watch?v=ABWNnL|X

erl0&list=RDfJWGCXFUu7k&index=29
b. Closing song: select one, sing it together
c. A pray from the last page

f. Piedad
g. Temor del Sefor

d. ¢ Como puede defender la fe y difundirla mientras
usa los Dones del Espiritu arriba mencionados?

e. ¢Como es la Confirmacion un regalo para la
lglesia?

5. Cierre con una oracion.
a. Termina con este video: Espiritu guiame
https://www.youtube.com/watch?v=ABWnLjXer10&li
st=RDfJWGCXFUu7k&index=29
b. Cancién de cierre: seleccione una, cantenla
juntos
c. Una oracion de la ultima pagina

The above basic class outline seeks to teach what we
believe as Catholics. This can be found in the Catechism
of the Catholic Church. These paragraphs from the
Catechism are here to help us understand what we need
to know about.
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/catechis
m/

El esquema basico de la clase anterior busca ensefar lo
gue creemos como catélicos. Esto se puede encontrar en
el Catecismo de la Iglesia Catdlica. Estos parrafos del
Catecismo estan aqui para ayudarnos a comprender lo
gue necesitamos saber.
https://www.arguments.es/comunicarlafe/wp-
content/uploads/2017/11/Catecismo-Iglesia-Catolica.pdf

Theme Refresher

Actualizacion del tema

Catechism of the Catholic Church

1285 Baptism, the Eucharist, and the sacrament of
Confirmation together constitute the "sacraments of
Christian initiation,” whose unity must be safeguarded. It

Catecismo de la Iglesia Catdlica

1285 Con el Bautismo y la Eucaristia, el sacramento de la
Confirmacion constituye el conjunto de los "sacramentos
de la iniciacién cristiana", cuya unidad debe ser
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must be explained to the faithful that the reception of the
sacrament of Confirmation is necessary for the completion
of baptismal grace. For "by the sacrament of Confirmation,
[the baptized] are more perfectly bound to the Church and
are enriched with a special strength of the Holy Spirit.
Hence they are, as true witnesses of Christ, more strictly
obliged to spread and defend the faith by word and deed."

1296 Christ himself declared that he was marked with his
Father's seal. Christians are also marked with a seal: "It is
God who establishes us with you in Christ and has
commissioned us; he has put his seal on us and given us
his Spirit in our hearts as a guarantee." This seal of the
Holy Spirit marks our total belonging to Christ, our
enrollment in his service for ever, as well as the promise of
divine protection in the great eschatological trial

1302 It is evident from its celebration that the effect of the
sacrament of Confirmation is the special outpouring of the
Holy Spirit as once granted to the apostles on the day of
Pentecost.

1303 From this fact, Confirmation brings an increase and
deepening of baptismal grace:

- it roots us more deeply in the divine filiation which makes
us cry, "Abba! Father!;

- it unites us more firmly to Christ;

- it increases the gifts of the Holy Spirit in us;

- it renders our bond with the Church more perfect;

- it gives us a special strength of the Holy Spirit to spread
and defend the faith by word and action as true withesses
of Christ, to confess the name of Christ boldly, and never
to be ashamed of the Cross:

salvaguardada. Es preciso, pues, explicar a los fieles que
la recepcidn de este sacramento es necesaria para la
plenitud de la gracia bautismal (cf Ritual de la
Confirmacion, Prenotandos 1). En efecto, a los bautizados
"el sacramento de la Confirmacion los une mas
intimamente a la Iglesia y los enriquece con una fortaleza
especial del Espiritu Santo. De esta forma quedan
obligados aun mas, como auténticos testigos de Cristo, a
extender y defender la fe con sus palabras y sus obras"
(LG 11; cf Ritual de la Confirmacién, Prenotandos 2):

1296 Cristo mismo se declara marcado con el sello de su
Padre (cf Jn 6,27). El cristiano también esta marcado con
un sello: "Y es Dios el que nos conforta juntamente con
vosotros en Cristo y el que nos ungid, y el que nos marco
con su sello y nos dio en arras el Espiritu en nuestros
corazones" (2 Co 1,22; cf Ef 1,13; 4,30). Este sello del
Espiritu Santo, marca la pertenencia total a Cristo, la
puesta a su servicio para siempre, pero indica también la
promesa de la proteccion divina en la gran prueba
escatologica (cf Ap 7,2-3; 9,4; Ez 9,4-6).

1302 De la celebracién se deduce que el efecto del
sacramento de la Confirmacion es la efusion especial del
Espiritu Santo, como fue concedida en otro tiempo a los
Apoéstoles el dia de Pentecostés.

1303 Por este hecho, la Confirmacion confiere crecimiento
y profundidad a la gracia bautismal:

— nos introduce mas profundamente en la filiacion divina
gue nos hace decir "Abba, Padre" (Rm 8,15).;

— nos une mas firmemente a Cristo;

— aumenta en nosotros los dones del Espiritu Santo;
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Recall then that you have received the spiritual seal, the
spirit of wisdom and understanding, the spirit of right
judgment and courage, the spirit of knowledge and
reverence, the spirit of holy fear in God's presence. Guard
what you have received. God the Father has marked you
with his sign; Christ the Lord has confirmed you and has
placed his pledge, the Spirit, in your hearts.

1304 Like Baptism which it completes, Confirmation is
given only once, for it too imprints on the soul an indelible
spiritual mark, the "character,” which is the sign that Jesus
Christ has marked a Christian with the seal of his Spirit by
clothing him with power from on high so that he may be his
witness

— hace mas perfecto nuestro vinculo con la Iglesia (cf LG
11);

— nos concede una fuerza especial del Espiritu Santo
para difundir y defender la fe mediante la palabra y las
obras como verdaderos testigos de Cristo, para confesar
valientemente el nombre de Cristo y para no sentir jamas
verguenza de la cruz (cf DS 1319; LG 11,12):

«Recuerda, pues, que has recibido el signo espiritual, el
Espiritu de sabiduria e inteligencia, el Espiritu de consejo
y de fortaleza, el Espiritu de conocimiento y de piedad, el
Espiritu de temor santo, y guarda lo que has recibido. Dios
Padre te ha marcado con su signo, Cristo Sefior te ha
confirmado y ha puesto en tu corazon la prenda del
Espiritu» (San Ambrosio, De mysteriis 7,42).

1304 La Confirmacién, como el Bautismo del que es la
plenitud, sélo se da una vez. La Confirmacion, en efecto,
imprime en el alma una marca espiritual indeleble, el
"caracter” (cf DS 1609), que es el signo de que Jesucristo
ha marcado al cristiano con el sello de su Espiritu
revistiéndolo de la fuerza de lo alto para que sea su
testigo (cf Lc 24,48-49).

Discovering God in Everyday Life

"Remember that you are never alone, Christ is with you on
your journey every day of your lives! He has called you
and chosen you to live in the freedom of the children of
God. Turn to Him in prayer and in love. Ask Him to grant
you the courage and strength to live in this freedom
always. Walk with Him who is 'the Way, the Truth and the

Descubriendo a Dios en la vida diaria

"Recuerda que nunca estas solo, jCristo esta contigo en tu
camino todos los dias de tu vida! El te ha llamado y
elegido para vivir en la libertad de los hijos de Dios.
Vuélvete a El en oracion y amor. Preglntale para darte el
valor y la fuerza para vivir siempre en esta libertad.
Camina con Aquel que es 'el Camino, la Verdad y la Vida'
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Life.” -- Pope St. John Paul II

"- Papa San Juan Pablo Il

This section on God’s Word has many uses.

It could be used in place of the section above if you want
to talk about the readings you have heard at Mass or will
hear at Mass.

It could be used for private prayer

It could be skipped

There are links to the readings

Esta seccién sobre la Palabra de Dios tiene muchos
usos.

Podria usarse en lugar de la seccion anterior si desea
hablar sobre las lecturas que ha escuchado en la Misa o
gue escuchara en la Misa.

Podria usarse para oracion privada

Podria saltarse

Hay enlaces a las lecturas.

God’s Word

Palabra de Dios

The Readings at Mass for The 2nd Sunday of Lent,
Cycle B February 28"

Las lecturas de la misa del 28 de febrero. El [l Domingo
de Cuaresma, Ciclo B

Readings

First Reading: Gn 22:1-2, 9a, 10-13, 15-18
Responsorial Psalm: 116:10, 15, 16-17, 18-19
Second Reading: Rom 8:31b-34

Gospel: Mk 9:2-10

Copy of the English Readings
https://bible.usccb.org/bible/readings/022121.cfm

Jesus' Transfiguration on the mountain is a preview of
great things to come. While his amazed disciples look on,

Sagradas Escrituras:

Primera lectura: Gn 22: 1-2, 9a, 10-13, 15-18
Salmo responsorial: 116: 10, 15, 16-17, 18-19
Segunda lectura: Romanos 8: 31b-34
Evangelio: Mc 9, 2-10

Copia de lecturas en Espafiol
https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/022121.cfm

La Transfiguracion de Jesus en la montafia es un adelanto
de las grandes cosas que vendran. Mientras sus
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Jesus is suddenly dressed in dazzling white and his face
shines like the sun. They see him speaking with the long-
dead Moses and Elijah, who represent the Law and the
Prophets. They are interrupted by a voice from a cloud.
And the voice says that Jesus is God's beloved Son. The
disciples are told to "Listen to him."

Like us, Peter, James, and John could not understand
everything about Jesus overnight. It was only after his
Death and Resurrection that they understood the meaning
of his Transfiguration. Only then did they realize what it
meant for the Son of Man to rise from the dead.

As a family, think and talk about the following

e How are you responding to God's command to
"Listen to him" during Lent?

e What message from Jesus' words or actions do you
most want to share with the world?

¢ What good can come out of suffering? Explain.

¢ How do you show that you care about others who
are suffering?

e What does the experience of the three disciples tell
us about the process of coming to know and believe
in Jesus?

e What has helped your own relationship with Jesus
to grow over the past year?

Source: Sadlier Connect

These questions help us to go deeper into God’s Word
1. How would | feel placed in Abraham’s position?

asombrados discipulos lo miran, Jesus de repente se viste
de un blanco deslumbrante y su rostro brilla como el sol.
Lo ven hablando con Moisés y Elias, muertos hace mucho
tiempo, que representan la Ley y los Profetas. Son
interrumpidos por una voz desde una nube. Y la voz dice
gue Jesus es el Hijo amado de Dios. A los discipulos se
les dice "Escuchenlo".

Como nosotros, Pedro, Santiago y Juan no pudieron
entender todo acerca de Jesus de la noche a la mafiana.
Solo después de su Muerte y Resurreccion comprendieron
el significado de su Transfiguracion. Solo entonces se
dieron cuenta de lo que significaba que el Hijo del Hombre
resucitara de entre los muertos.

En familia, piensen y hablen sobre lo siguiente

* ;,Como esta respondiendo al mandato de Dios de
"Escuchalo” durante la Cuaresma?

* ; Qué mensaje de las palabras o acciones de Jesus es lo
gue mas desea compartir con el mundo?

* ¢, Qué bien puede salir del sufrimiento? Explique.

* ;,Como demuestras que te preocupas por los demas que
sufren?

* ¢ Qué nos dice la experiencia de los tres discipulos sobre
el proceso de llegar a conocer y creer en Jesus?

* ¢, Qué ha ayudado a que su propia relacién con Jesus
creciera durante el afio pasado?

Source: Sadlier Connect

Estas preguntas nos ayudan a profundizar en la Palabra
de Dios
1. ¢, Como me sentiria colocado en la posicion de
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When has God asked something of me that might
have caused me to feel somewhat as Abraham
must have felt? How did | respond? What are my
feelings about that situation today?

2. How has the covenant God made with Abraham
come to fruition in my life? Where have | found
“blessing” in my life?

3. How do | feel about Paul's question: “If God is for
us, who can be against us?” How do | know God is
on my side?

4. Have | ever experienced the presence of Jesus in a
vivid, “dazzling” way? What did it mean to me?
Can | share this experience and my faith with those
| serve? In my preaching?

5. God says to those who benefit from my preaching
and ministry: “This is my Son, my beloved. Listen
to him.” How do | feel about that? In what way(s)
does it ring true to me? What is there about my life
or my self that causes me to say, “That can’t be.
What about ...?”

Abraham? ¢ Cuando me ha pedido Dios algo que
pudiera haberme hecho sentir como debi6 de sentirse
Abraham? ¢ Como respondi? ¢ Cuéles son mis
sentimientos sobre esa situacion hoy?

2. ¢,Como se ha cumplido en mi vida el pacto que
Dios hizo con Abraham? ¢ Doénde he encontrado
"bendiciones" en mi vida?

3. ¢ Como me siento acerca de la pregunta de Pablo:
"Si Dios esta por nosotros, quién contra nosotros?"

¢, Como sé que Dios esta de mi lado?

4. ¢ He experimentado alguna vez la presencia de
Jesus de una manera vivida y “deslumbrante”? ; Qué
significé para mi? ¢ Puedo compartir esta experiencia
y mi fe con aquellos a quienes sirvo? ¢En mi
predicacion?

5. Dios dice a los que se benefician de mi predicacion
y ministerio: “Este es mi Hijo, mi amado. Escuchalo a
él." ¢ Como me siento por eso? ¢De qué manera me
suena fiel? ¢Qué hay en mi vida o en mi mismo que
me hace decir: "Eso no puede ser. Qué pasa ...?"

Looking at the Readings at Mass for next Sunday, The 3™
Sunday of Lent, Cycle B March 7™

Mirando las Lecturas de la Misa del préximo domingo, El
[l Domingo de Cuaresma, Ciclo B 7 de marzo

Readings

First Reading: Exodus 20:1-17
Responsorial Psalm: 19:8, 9, 10, 11
Second Reading: 1 Corinthians 1:22-25
Gospel: John 2:13-25

Copy of the English Readings
https://bible.usccb.org/bible/readings/030721.cfm

Sagradas Escrituras:

Primera lectura: Exodo 20: 1-17
Salmo responsorial: 19: 8, 9, 10, 11
Segunda lectura: 1 Corintios 1: 22-25
Evangelio: Juan 2: 13-25

Copia de lecturas en Espafiol
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Watch out for Jesus in today's Gospel! He has come up to
the Temple at the feast of Passover and he is very angry
about what he sees there. So he brandishes a whip to
drive the money-changers and sacrificial animals out of the
temple. "Stop making my Father's house a marketplace,"
he says with authority. His disciples attribute his emotional
outburst to zeal, or intense passion, for the house of God.

When the Jews ask him for a sign of his authority, Jesus
speaks of the temple of his body. He prophesies that if
they destroy this temple, he will raise it up in three days.
They do not understand that he is speaking of his
Crucifixion and Resurrection.

As a family, think and talk about the following

e Does the fiery anger of Jesus surprise you? Why or
why not?

e Are there times when it is right to express justified
anger? Explain.

e How do you think believers should show love and
respect for God's house?

e Although many people crowded around Jesus
because of the signs he performed, he did not "trust
himself to them." What do you think those words
mean?

e What did Jesus understand about the human heart?

e How will you practice having a faithful heart as Lent
continues?

Source: Sadlier Connect

These questions help us to go deeper into God’s Word

https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/030721.cfm

iEsté atento a Jesus en el Evangelio de hoy! Ha subido al
templo en la fiesta de la Pascua y esta muy enojado por lo
que ve alli. De modo que blande un latigo para expulsar
del templo a los cambistas y a los animales de sacrificio.
"Deja de hacer de la casa de mi Padre un mercado”, dice
con autoridad. Sus discipulos atribuyen su arrebato
emocional al celo o pasion intensa por la casa de Dios.

Cuando los judios le piden una sefial de su autoridad,
Jesus habla del templo de su cuerpo. Profetiza que si
destruyen este templo, lo levantara en tres dias. No
comprenden que esta hablando de su crucifixion y
resurreccion.

En familia, piensen y hablen sobre lo siguiente
* ;Le sorprende el ardor de la ira de Jesus? ;Por qué
0 por qué no?
* . Hay ocasiones en las que es correcto expresar
una ira justificada? Explique.
* ;,Como crees que los creyentes deben mostrar
amor y respeto por la casa de Dios?
* Aunque mucha gente se agolpaba alrededor de
Jesus debido a las sefiales que realizaba, él no
"confiaba en ellos". ¢ Qué crees que significan esas
palabras?
* ¢ Qué entendidé Jesus sobre el corazén humano?
* ;,Como practicara el tener un corazén fiel mientras
contindia la Cuaresma?

Source: Sadlier Connect
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oo

| must examine the values in my life. Which ones
are part of my faith in a good and loving God?
Which ones interfere with placing a total trust in
God?

. The Ten Commandments make a basic statement

about God and humankind. What do they tell me of
God? What do they tell me of humankind? What
further insights does Jesus give into their meaning
as to the relationship between God and the people?
What “signs” am | seeking/demanding in my life
right now?

How is a crucified Christ seen as a stumbling block?
How is this paradox God’s folly? How have |
experienced God’s folly in my own life (e.g.
unexpected insights emerging from ordinary
events)?

How is Christ the power and wisdom of God?

Do | recognize the contradiction between the
wisdom of the world and God’s wisdom? Do |
accept Christ’'s way of suffering and weakness as
the true way to life and happiness? Can | embrace
the cross with confidence that what looks like defeat
is really victory?

How does the Jesus in this weekend’s Gospel
match the Jesus | have come to know and love?
Jesus knows me. Would he “trust himself” to me as
he knows me?

Estas preguntas nos ayudan a profundizar en la Palabra

de Dios
1. Debo examinar los valores en mi vida. ¢ Cuales son
parte de mi fe en un Dios bueno y amoroso? ¢ Cuales
interfieren con poner una confianza total en Dios?
2. Los Diez Mandamientos hacen una declaracién
basica sobre Dios y la humanidad. ¢ Qué me dicen de
Dios? ¢ Qué me dicen de la humanidad? ¢Qué otras
percepciones da Jesus sobre su significado en cuanto
a la relacion entre Dios y la gente?
3. ¢ Qué “senales” estoy buscando / exigiendo en mi
vida ahora mismo?
4. ¢ Como se ve al Cristo crucificado como piedra de
tropiezo? ¢ Cémo es esta paradoja la locura de Dios?
¢, Como he experimentado la locura de Dios en mi
propia vida (por ejemplo, ideas inesperadas que
surgen de eventos ordinarios)?
5. ¢ Coémo es Cristo el poder y la sabiduria de Dios?
6. ¢, Reconozco la contradiccion entre la sabiduria del
mundo y la sabiduria de Dios? ¢ Acepto el camino del
sufrimiento y la debilidad de Cristo como el verdadero
camino a la vida y la felicidad? ¢ Puedo abrazar la cruz
con la confianza de que lo que parece una derrota es
realmente una victoria?
7. ¢ Coémo coincide el Jesus del Evangelio de este fin
de semana con el Jesus que he llegado a conocer y
amar?
8. Jesus me conoce. ¢, Me “confiaria en si mismo”
como me conoce?

This section is here if you need some additional ideas of

Esta seccidn esta aqui si necesita algunas ideas
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what you can do as a family. It is a way of adding things to
do during the week.

This section is here if you need some additional ideas of
what you can do as a family. It is a way of adding things to
do during the week.

adicionales de lo que pueden hacer en familia. Es una
forma de agregar cosas que hacer durante la semana.
Esta seccidn estéd aqui si necesita algunas ideas

adicionales de lo que pueden hacer en familia. Es una
forma de agregar cosas que hacer durante la semana.

This Could Be Fun

Esto podria ser divertido

My Personal Mission
Saint Katharine Drexel Activity
Printer Friendly
Activity Objective
To teach the children what it means to accept and carry
out Jesus? mission
Lesson Outcome
The children will be able to identify Saint Katharine Drexel
as someone who followed Jesus and accepted his
mission.
Materials
« Small dove cutouts
e Pencils
Directions

o Tell the children that this activity will help them to
understand what it means to accept Jesus?
mission.

e Ask the children to join you in a circle on the floor or
in your special gathering place.

e Ask them to tell what they remember about Saint
Katharine Drexel. (missionary, accepted Jesus?
mission, shared her wealth to help others) Ask who
helped Katharine accomplish her mission. (Holy
Spirit)

Mi mision personal
Actividad de Santa Katharine Drexel
Impresora amigable Printer Friendly

Objetivo de la actividad

¢Ensenar a los nifios lo que significa aceptar y realizar a

Jesus? mision

Resultado de la leccion

Los nifios podran identificar a Santa Katharine Drexel

como alguien que sigui6é a Jesus y aceptd su mision.

Materiales
* Pequenios recortes de paloma
* lapices

Direcciones
* Digales a los nifilos que esta actividad les ayudara a
comprender lo que significa aceptar a Jesus. mision.
* Pida a los nifios que se unan a usted en circulo en el
piso o en su lugar especial de reunion.
* Pidales que cuenten lo que recuerden sobre Santa
Katharine Drexel. (misionera, acepté la misién de
Jesus, compartié su riqueza para ayudar a otros)
Pregunte quién ayudé a Katharine a cumplir su mision.
(Espiritu Santo)
* Entregue pequerios recortes de palomas a los nifios y
expliqueles gue este es un simbolo del Espiritu Santo.
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« Give small dove cutouts to the children and explain
to them that this is a symbol of the Holy Spirit. Ask
for examples of some missions that the Holy Spirit
might help them with in their daily lives at home or
school. (help a younger sibling learn something,
help a new classmate get acquainted, cheer up a
grandparent who is feeling sad)

« Invite the children to close their eyes for a few
moments to think about a mission they would like to
accomplish this week. Remind them of past
discussions about small actions having big effects.

e Ask the children to return to their places and write
their mission on the dove cutouts, as a reminder to
ask the Holy Spirit for help in accomplishing their
mission.

e Suggest that they take their doves home and put
them in a special place where they will see them
and remember to try to accomplish their mission
before your next session.

e Have a follow-up session so the children can share
how it felt to accept and accomplish their mission
for Jesus. Encourage the children to share their
experiences with the group.

https://www.loyolapress.com/faith-
formation/activities/personal-mission-saint-katharine-
drexel-activity/#

Pida ejemplos de algunas misiones en las que el
Espiritu Santo podria ayudarlos en su vida diaria en el
hogar o en la escuela. (ayudar a un hermano menor a
aprender algo, ayudar a un nuevo comparfiero de clase
a conocerse, animar a un abuelo que se siente triste)
* Invite a los niflos a cerrar los o0jos por unos momentos
para pensar en una misioén que les gustaria cumplir
esta semana. Recuérdeles las discusiones anteriores
sobre las pequefas acciones que tienen grandes
efectos.

* Pida a los nifios que regresen a sus lugares y
escriban su mision en los recortes de la paloma, como
un recordatorio para pedirle ayuda al Espiritu Santo
para cumplir con su mision.

» Sugiérales que se lleven sus palomas a casa y las
pongan en un lugar especial donde las vean y
recuerden intentar cumplir su misién antes de su
préxima sesion.

» Tenga una sesién de seguimiento para que los nifios
puedan compartir como se sintieron al aceptar y
cumplir su misién para Jesus. Anime a los nifios a
compartir sus experiencias con el grupo.

https://www.loyolapress.com/faith-
formation/activities/personal-mission-saint-katharine-
drexel-activity/#

Do you need some additional things to do during the
week?

¢, Necesitas algunas cosas adicionales que hacer durante
la semana?
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This section is to help.

Esta seccion es para ayudar.

More Ideas

Mas ideas

Another fun thing to learn about as a Catholic is our
friends, the saints. They may have lived in a different time.
Some of these saints had a very difficult life. All try to live
their life for God.

Sometimes it is good to spend some time learning about
other human beings so that we might learn how to love
God more.

At the end of every story is a question to help us learn
from these Church heroes

Otra cosa divertida de aprender como catolico son
nuestros amigos, los santos. Puede que hayan vivido en
una época diferente. Algunos de estos santos tuvieron una
vida muy dificil. Todos tratan de vivir su vida para Dios.

A veces es bueno dedicar un tiempo a aprender acerca de
otros seres humanos para que podamos aprender a amar
mas a Dios.

Al final de cada historia hay una pregunta para ayudarnos
a aprender de estos héroes de la Iglesia.

The Church Has Heroes Too.

La Iglesia también tiene héroes.

Coloring pages of the Saints:
http://www.supercoloring.com/coloring-ages/tags/saints
http://www.catholicplayground.com/saints-coloring-pages/

Dibujos para colorear de los santos:
http://www.supercoloring.com/coloring-pages/tags/saints
http://www.catholicplayground.com/saints-coloring-pages/

Saint Katharine Drexel, 1858-1955

March 3

Contemplation and generosity vied for first place in St.
Katharine Drexel’s life. The heiress from Philadelphia,
Pennsylvania, wanted most to withdraw to a cloister, but
her circumstances and gifts pulled her to Christian service.

Francis A. Drexel, a world-renowned banker and a man of
faith, provided his family a life of ease. And Emma
Bouvier, her stepmother, trained Katharine and her two
sisters in generous giving. Mrs. Drexel believed God gave

Santa Katharine Drexel, 1858-1955

3 de marzo

La contemplacion y la generosidad compitieron por el
primer lugar en la vida de St. Katharine Drexel. La
heredera de Filadelfia, Pensilvania, queria que la mayoria
se retirara a un claustro, pero sus circunstancias y sus
dones la llevaron al servicio cristiano.

Francis A. Drexel, un banquero de renombre mundial y un
hombre de fe, brindd a su familia una vida tranquila. Y
Emma Bouvier, su madrastra, entrend a Katharine y sus
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wealth to the family to aid others, and regularly involved
her daughters in distributing food, medicine, clothing, and
rent money to the poor. The experience shaped
Katharine’s future.

Both parents died by 1885, leaving Katharine and her
sisters to share the annual income from a fourteen-million-
dollar estate. Right away Katharine began to donate
thousands of dollars to the Bureau of Catholic Indian
Missions for the construction and staffing of schools for
Native American children, which became her life’s passion.

At this time, however, Katharine’s spirit was in turmoil.
Bishop James O’Connor, her spiritual director, thought she
should remain a single woman serving in the world. But
she wished to become a contemplative nun. My heart is
very sorrowful, she wrote him in 1886, because like the
little girl who wept when she found that her doll was stuffed
with sawdust and her drum was hollow, 1, too, have made
a horrifying discovery and my discovery like hers is true. |
have ripped both the doll and the drum open and the fact
lies plainly and in all its glaring reality before me: All, all, all
(there is no exception) is passing away and will pass
away.

In 1891, Katharine resolved the tension by founding a new
religious community, the Sisters of the Blessed Sacrament
for Indians and Colored People, that combined prayer and
social action. By 1904, 104 sisters had joined her.
Katharine established 145 Catholic missions and twelve
schools for Native Americans and fifty schools for blacks.
During her lifetime she gave away about twenty million
dollars, mostly for these causes.

dos hermanas en generosas donaciones. La Sra. Drexel
creia que Dios le dio riqueza a la familia para ayudar a
otros, y regularmente involucraba a sus hijas en la
distribucion de alimentos, medicinas, ropa y dinero del
alquiler a los pobres. La experiencia dio forma al futuro de
Katharine.

Ambos padres murieron en 1885, dejando a Katharine y
sus hermanas para compartir los ingresos anuales de una
propiedad de catorce millones de délares. De inmediato,
Katharine comenz6 a donar miles de doélares a la Oficina
de Misiones Indigenas Catdlicas para la construccion y
dotacion de personal de escuelas para nifios nativos
americanos, que se convirtié en la pasiéon de su vida.

En ese momento, sin embargo, el espiritu de Katharine
estaba alborotado. El obispo James O’Connor, su director
espiritual, pensoé que ella deberia seguir siendo una mujer
soltera sirviendo en el mundo. Pero deseaba convertirse
en monja contemplativa. Mi corazén esta muy triste, le
escribioé en 1886, porque como la nifia que lloré cuando
descubrié que su mufieca estaba rellena de aserrin y su
tambor estaba hueco, yo también hice un descubrimiento
espantoso y mi descubrimiento como el de ella es cierto.
He abierto tanto la mufieca como el tambor, y el hecho
yace claramente y en toda su evidente realidad ante mi:
todo, todo, todo (no hay excepcién) esta pasando y
pasara.

En 1891, Katharine resolvio la tension fundando una
nueva comunidad religiosa, las Hermanas del Santisimo
Sacramento para los indios y la gente de color, que
combinaba oracion y accion social. Para 1904, 104
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In 1935, Katharine suffered a severe heart attack. Two
years later she retired and got her heart’s desire—
eighteen years of quiet contemplation before she died in
1955 at age ninety-seven.

Katharine’s vast inheritance was distributed among her
father’s twenty-nine favorite charities. Not a penny went to
her own community. She wanted her sisters to live by faith,
trusting God—not money—for everything.

Saint Katharine Drexel Activity (I emailed it to you already)

Saint Casimir
March 4

The third child of King Casimir IV of Poland, St. Casimir
grew up under the tutelage of John Dlugosz, a learned and
devout canon of Cracow. Dlugosz trained Casimir in piety
from age nine, so the youth developed a hearty Christian
character. He avoided all softness and self-indulgence and
at the same time related to everyone cheerfully and
compassionately.

As a young man, Casimir already had the strength to stand
up to his father. Once at the request of Hungarian nobles,
the king sent Casimir, then barely fifteen years old, at the
head of an army against King Matthias Corvinas. When
the Hungarian nobles abandoned the cause and Casimir's
men began to desert, he bravely defied his father’s

hermanas se habian unido a ella. Katharine establecié 145
misiones catdlicas y doce escuelas para nativos
americanos y cincuenta escuelas para negros. Durante su
vida regald unos veinte millones de délares, la mayoria
por estas causas.

En 1935, Katharine sufrié un grave ataque cardiaco. Dos
afos después se retird y obtuvo el deseo de su corazon:
dieciocho afios de tranquila contemplacion antes de morir
en 1955 a los noventa y siete afios.

La vasta herencia de Katharine se distribuyo entre las
veintinueve organizaciones benéficas favoritas de su
padre. Ni un centavo fue a su propia comunidad. Queria
gue sus hermanas vivieran por fe, confiando en Dios, no
en el dinero, para todo.

San Casimiro

4 de marzo

San Casimiro, tercer hijo del rey Casimiro IV de Polonia,
creci6 bajo la tutela de Juan Dlugosz, un candénigo erudito
y devoto de Cracovia. Dlugosz entren6 a Casimir en la
piedad desde los nueve afios, por lo que el joven
desarroll6 un caracter cristiano cordial. Evitaba toda
dulzura y autocomplacencia y al mismo tiempo se
relacionaba con todos con alegria y compasion.

De joven, Casimir ya tenia la fuerza para enfrentarse a su
padre. Una vez, a peticion de los nobles hungaros, el rey
envi6 a Casimiro, entonces de apenas quince afos, al
frente de un ejército contra el rey Matias Corvinas.
Cuando los nobles hungaros abandonaron la causa y los
hombres de Casimir empezaron a desertar, desafio
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instructions and retreated. And, wisely, he had backed out
at a moment when the Turks were threatening to advance
against Europe’s eastern borders. Feeling disgraced,
however, the king punished his son by confining him at
Dobzki castle for three months. But from that time Casimir
tenaciously refused to participate in war. Thus his Polish
and Lithuanian admirers esteem him as “The
Peacemaker.”

Casimir had no inclination to politics, but he always
involved himself on behalf of his father’s impoverished
subjects. When his father promoted a strategic marriage
between him and a daughter of the emperor, he refused
because of his commitment to celibacy. Weakened by his
asceticism and afflicted with lung disease, Casimir died in
1484. He was only twenty-three years old.

https://www.loyolapress.com/catholic-
resources/saints/saints-stories-for-all-ages/calendar/#feb

More information on the saints
https://lifeteen.com/blog/biggest-best-list-confirmation-
saints-quys-qirls/
https://www.catholic.org/saints/popular.php?year=2017&pa
ge=1

valientemente las instrucciones de su padre y se retir0. Y,
sabiamente, se habia echado atras en un momento en
que los turcos amenazaban con avanzar contra las
fronteras orientales de Europa. Sin embargo, sintiéndose
deshonrado, el rey castigd a su hijo confindndolo en el
castillo de Dobzki durante tres meses. Pero desde ese
momento Casimir se negd tenazmente a participar en la
guerra. Por lo tanto, sus admiradores polacos y lituanos lo
estiman como "El Pacificador".

Casimir no tenia inclinacion por la politica, pero siempre
se involucré en nombre de los subditos empobrecidos de
su padre. Cuando su padre promovio un matrimonio
estratégico entre él y una hija del emperador, se nego
debido a su compromiso con el celibato. Debilitado por su
ascetismo y afligido por una enfermedad pulmonar,
Casimir murio en 1484. Tenia sélo veintitrés afios.

Source https://www.loyolapress.com/catholic-
resources/saints/saints-stories-for-all-ages/calendar/#feb

Do you have children preparing for Sacraments? Here are
some extra resources just for these Sacraments.

¢ Tienen nifios preparandose para los sacramentos? Aqui
hay algunos recursos adicionales solo para estos
sacramentos.
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Reconciliation

Blessed S2E 6 6:17

Follow Your Conscience
https://www.dynamiccatholic.com/first-
reconciliation/blessed-program-view-first-reconciliation-

Reconciliacion

Blessed S2E 6 6:17
Sigue tu conciencia
https://www.dynamiccatholic.com/first-

reconciliation/blessed-program-view-first-reconciliation-

session-2-6.html

must click on the link to see the above video

session-2-6.html

debe hacer clic en el enlace para ver el video de arriba

First Communion

S3 E3 3:49

https://www.dynamiccatholic.com/first-
communion/blessed-program-view-first-communion-
session-3-3.html

The Liturgy of the Word

must click on the link to see the above video

Primera Comunion
S3 E3 3:49
https://www.dynamiccatholic.com/first-

communion/blessed-program-view-first-communion-
session-3-3.html
La liturgia de la palabra

debe hacer clic en el enlace para ver el video de arriba

Confirmation
Do | Have a Good Conscience?
https://www.youtube.com/watch?v=C5uUgpA3jgY

Ascension Presents Fr. Mike Schmitz 11:42

Formation of Conscience | Catholic Central
6:53https://www.youtube.com/watch?v=sIGO7L6pBgs

Confirmacion
¢, Tengo una buena conciencia?
https://www.youtube.com/watch?v=C5uUgpA3jaY

Ascension Presents Fr. Mike Schmitz 11:42

Formacion de conciencia | Central catélica 6:53
https://www.youtube.com/watch?v=sIG07L6pBgs
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There are many useful resources available on YouTube
and other web sites. If you want to learn more. This
section is a way of helping you find other Catholic
Resources.

Hay muchos recursos utiles disponibles en YouTube y
otros sitios web. Si quieres aprender mas. Esta seccion es
una forma de ayudarlo a encontrar otros recursos
catolicos.

Resources

Recursos

The Ten Commandments

Rewriting the 10 Commandments
https://www.thereligionteacher.com/wp-
content/uploads/2015/07/rewrite-ten-commandments. pdf

Los Diez Mandamientos

Reescribiendo los Diez Mandamientos
https://www.thereligionteacher.com/wp-
content/uploads/2015/07/rewrite-ten-commandments.pdf

Pentecost and the Apostles
https://www.youtube.com/watch?v=J5tr4dpgWIlo4&feature=

Pentecostés y los apdstoles
https://www.youtube.com/watch?v=J5tr4dpgWIlo4&feature=

emb _logo 2 min

What Happens at Confirmation
https://www.youtube.com/watch?v=g6fD7D8col0&feature=

emb_logo 2 min

Qué sucede en la confirmacion
https://www.youtube.com/watch?v=g6fD7D8col0&feature=

emb_logo

Why are we Confirmed?
https://www.youtube.com/watch?v=0t32SyDWuW8&featur

emb_logo

¢ Por qué estamos confirmados?
https://www.youtube.com/watch?v=0t32SyDWuW 8&featur

e=emb_logo 1:41

The Fruits of the Holy Spirit
https://www.youtube.com/watch?v=cE8896rsLJU 4:43

Another look at Lent:
https://www.youtube.com/watch?v=TAz1cpkkexl (7:31)

How to be a Confirmation Sponsor
https://www.youtube.com/watch?v=cNb E2TCNaw&featur
e=emb logo 8:13

e=emb_logo 1:41

Frutos del Espiritu Santo
https://www.youtube.com/watch?v=cE8896rsLJU 4:43

Otro vistazo a la Cuaresma:
https://www.youtube.com/watch?v=TAzlcpkkexl (7:31)

Como ser un patrocinador de confirmacion
https://www.youtube.com/watch?v=cNb E2TCNaw&featur

Diocese of Lubbock

2020 -2021 18



https://www.thereligionteacher.com/wp-content/uploads/2015/07/rewrite-ten-commandments.pdf
https://www.thereligionteacher.com/wp-content/uploads/2015/07/rewrite-ten-commandments.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=J5tr4pqWIo4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=J5tr4pqWIo4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=q6fD7D8coI0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=q6fD7D8coI0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Qt32SyDWuW8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Qt32SyDWuW8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=cE8896rsLJU
https://www.youtube.com/watch?v=TAz1cpkkexI
https://www.youtube.com/watch?v=cNb_E2TCNaw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=cNb_E2TCNaw&feature=emb_logo
https://www.thereligionteacher.com/wp-content/uploads/2015/07/rewrite-ten-commandments.pdf
https://www.thereligionteacher.com/wp-content/uploads/2015/07/rewrite-ten-commandments.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=J5tr4pqWIo4&feature=emb_logo
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Mysteries of the Church: GIFTS
https://www.youtube.com/watch?v=uMRhiIAWPI0Q&featur

ezemb _logo 24:05

St. Katharine Drexel
https://vimeo.com/182778248
https://www.youtube.com/watch?v= jv6lbFeMUI|&feature=

e=emb _logo 8:13

Misterios de la Iglesia: DONES
https://www.youtube.com/watch?v=uMRhiIAWPiI0Q&featur

e=zemb _logo 24:05

Santa Katharine Drexel
https://vimeo.com/182778248

emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=GGPChuHI9uk

St. Casimir
https://www.youtube.com/watch?v=Zh29EPWEQ5Y
https://www.youtube.com/watch?v=x-urDd8ag gA

https://www.youtube.com/watch?v= jv6lbFeMUI&feature=

emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=GGPChuHI9uk

San Casimiro
https://www.youtube.com/watch?v=Zh29EPWEQ5Y
https://www.youtube.com/watch?v=x-urDd8q qgA

This final section list the prayers that were talked about in
the What To Do section.

Esta seccion final enumera las oraciones de las que se
habl6 en la secciébn Qué hacer.

Prayers

Oraciones

Prayer to the Holy Spirit

Come, Holy Spirit, fill the hearts of your faithful.
And kindle in them the fire of your love.

Send forth your Spirit and they shall be created.
And you will renew the face of the earth.

Lord,
by the light of the Holy Spirit
you have taught the hearts of your faithful.

Oracion al Espiritu Santo

Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles.
Y enciende en ellos el fuego de tu amor.

Envia tu Espiritu y serén creados.

Y renovaras la faz de la tierra.

Sefior,
por la luz del Espiritu Santo
has ensefado al corazén de tus fieles.
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https://vimeo.com/182778248
https://www.youtube.com/watch?v=_jv6IbFeMUI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=_jv6IbFeMUI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=GGPChuHl9uk
https://www.youtube.com/watch?v=Zh29EPWEQ5Y
https://www.youtube.com/watch?v=x-urDd8q_qA

In the same Spirit

help us to relish what is right

and always rejoice in your consolation.
We ask this through Christ our Lord.
Amen.

Power for Holiness Prayer

Dear God, we abound in hope by the power of Your Holy
Spirit. Fill us with all joy and peace as we believe in You.
Holy Spirit, empower our lives to produce Your fruit of love,
joy, peace, patience, kindness, goodness, faithfulness,
gentleness and self-control. Only through Your power can
we live in holiness and in victory over sin. Convict us, fill
us, and empower us. Amen.

Prayer to the Holy Spirit

Spirit of wisdom and understanding, enlighten our minds to
perceive the mysteries of the universe in relation to
eternity. Spirit of right judgment and courage, guide us and
make us firm in our baptismal decision to follow Jesus’
way of love. Spirit of knowledge and reverence, help us to
see the lasting value of justice and mercy in our everyday
dealings with one another. May we respect life as we work
to solve problems of family and nation, economy and
ecology. Spirit of God, spark our faith, hope and love into
new action each day. Fill our lives with wonder and awe in
your presence which penetrates all creation. Amen.

En el mismo espiritu

ayudanos a saborear lo que es correcto
y regocijate siempre en tu consuelo.

Te lo pedimos por Cristo nuestro Sefior.
Amén.

Poder para la oracion de santidad

Amado Dios, abundamos en esperanza por el poder de tu
Espiritu Santo. LIénanos de gozo y paz al creer en Ti.
Espiritu Santo, empodera nuestras vidas para producir Tu
fruto de amor, gozo, paz, paciencia, bondad, bondad,
fidelidad, mansedumbre y dominio propio. Solo a través de
Tu poder podemos vivir en santidad y en victoria sobre el
pecado. Convéndenos, llénanos y danos poder. Ameén.

Oracion al Espiritu Santo

Espiritu de sabiduria y entendimiento, ilumina nuestra
mente para percibir los misterios del universo en relacién
a la eternidad. Espiritu de justo juicio y valor, guianos y
haznos firmes en nuestra decision bautismal de seguir el
camino del amor de Jesus. Espiritu de conocimiento y
reverencia, ayddanos a ver el valor duradero de la justicia
y la misericordia en nuestro trato diario con los demas.
Que podamos respetar la vida mientras trabajamos para
resolver los problemas de la familia y la nacion, la
economia y la ecologia. Espiritu de Dios, enciende
nuestra fe, esperanza y amor en una nueva accion cada
dia. Llena nuestras vidas de asombro y asombro en tu
presencia que penetra toda la creacién. Amén.
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Prayer to the Holy Spirit by St. Augustine

Breathe into me, Holy Spirit, that my thoughts may all be
holy. Move in me, Holy Spirit, that my work, too, may be
holy. Attract my heart, Holy Spirit, that | may love only
what is holy. Strengthen me, Holy Spirit, that | may defend
all that is holy. Protect me, Holy Spirit, that | may always
be holy.

Prayer for the Twelve Fruits of the Holy Spirit

Eternal Love of the Father and the Son,
kindly bestow on us

the fruit of charity,

that we may be united to You by Divine love;
the fruit of joy,

that we may be filled with holy consolation;
the fruit of peace,

that we may enjoy tranquility of soul;

and the fruit of patience,

that we may endure humbly

everything that may be opposed to our own desires.

https://www.acatholic.org/traditional-catholic-
prayers/catholic-prayers-to-the-holy-spirit/

Oracion al Espiritu Santo de San Agustin

Respira en mi, Espiritu Santo, para que todos mis
pensamientos sean santos. Muévete en mi, Espiritu
Santo, para que también mi obra sea santa. Atrae mi
corazon, Espiritu Santo, para que ame solo lo santo.
Fortaleceme, Espiritu Santo, para que defienda todo lo
santo. Protégeme, Espiritu Santo, para que sea siempre
santo.

Oracion por los Doce Frutos del Espiritu Santo

Amor eterno del Padre y del Hijo,

concédenos amablemente

el fruto de la caridad,

para que estemos unidos a Ti por el amor divino;
el fruto de la alegria,

para que seamos llenos de santo consuelo;

el fruto de la paz,

para que disfrutemos de la tranquilidad del alma;
y el fruto de la paciencia,

para que aguantemos humildemente

todo lo que pueda oponerse a nuestros propios deseos.

https://www.acatholic.org/traditional-catholic-
prayers/catholic-prayers-to-the-holy-spirit/

If you have any questions, please do not hesitate to contact me.

Diocese of Lubbock

2020 - 2021 21



https://www.acatholic.org/traditional-catholic-prayers/catholic-prayers-to-the-holy-spirit/
https://www.acatholic.org/traditional-catholic-prayers/catholic-prayers-to-the-holy-spirit/
https://www.acatholic.org/traditional-catholic-prayers/catholic-prayers-to-the-holy-spirit/
https://www.acatholic.org/traditional-catholic-prayers/catholic-prayers-to-the-holy-spirit/

Sister Peggy Szeljack
Email: PSzeljack@catholiclubbock.org

Office phone: 806.696.3503
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